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ESPACE BIEN ETRE

BAINS HYDR OMASSANTS
Au lait d’anesse 40'| 60 €
Au sel rose de I'Himalaya et aux huiles essentielles (comprises dans I'heure de spa)

AMMA ASSIS 30°|38 €
Technique de relaxation chinoise qui a pour objectif d’éliminer les blocages énergiques.

MODELAGE CALIFORNIEN 50°| 58 €
Cette technique manuelle douce et apaisante permet de se retrouver grace a un éveil des sens.

MODELAGE MINCEUR 50° | 58 €
Pétrissage manuel qui a pour but de désolidariser les tissus engorgés sur les zones localisées suivi d’'un
drainage lymphatique esthétique qui stimulera I'élimination des toxines.

R EFLEXOLOGIE PLANTAIRE 30'| 38 €

Stimulation des zones énergétiques par acu-pressing. Ceci est un travail de lacher prise amenant la détente
du corps et de I'esprit.

MODELAGE DU SPORTIF 30°| 38 €
Modelage tonifiant et drainant aux huiles essentielles de votre choix, les parties ciblées sont le dos et les
jambes ou I'on apporte une détente et une élimination des toxines.

GOMMAGE DU CORPS 30'| 38 €
Le gommage au gros sel de la mer morte est chargé d’oligo-€léments et de minéraux. Il éliminera les peaux
mortes en vous laissant une sensation de peau de bébé.
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MODELAGE AUX PIERRES CHAUDES 50| 58 €
Pierres semi-précieuses et chauffées apportant une source d’énergie pour une relaxation profonde, réveille le
sensoriel pour se détacher des tensions du quotidiennes.

TUINA  50'|58 €
Qui signifie ‘Tirer Pousser’, un soin entre balancement et étirement stimulant la circulation énergétique.

MODELAGE TRADITIONNEL THAI 50| 58 €
Technique qui utilise a la fois des étirements issus du yoga ainsi que des techniques de
digito-pressions. Relaxe et redonne au corps souplesse et mobilité.

SOIN DU VISAGE 50'| 58 €

Ce soin comprend un gommage au affinant le grain de peau puis la nourrir avec une application en masque
de karité. A la suite phase de détente totale du visage par un massage a I'huile d’argan.

ACCES AU SPA EN TOUTE INTIMITE
L’espace rien que pour vous...
55 ‘|44 €| Couple

FORFAIT COUPLE SPA/MASSAGE SENSATION INTIMITE
Deux massages de 30’ suivis d’'une heure d’intimité absolue dans le spa
1101110 €

FORFAIT COUPLE SPA/MASSAGE SENSATION EXCLUSIF
Deux heures de massage Sensation associées a deux heures de spa exclusif
110 ‘| 155 €

MAQUILLAGE MARIEE |35¢€
EPILATION VISAGE (LEVRES, SOURCILS, MENTON) |20 €
EPILATION CORPS (JAMBES, MAILLOT, AISSELLES) | 35€

*Tous les soins et massages proposés ne sont en aucun cas des soins thérapeutigues
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